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KURZENTRUM
LUDWIGSTORFF

Mittagsmenii (Dreigangig) 29.07.2024 -04.08.2024
12:00 - 14:00 Uhr

Montag - Sonntag € 11,90

Montag Klare Gemiisesuppe mit Krauterschoberl
e Faschierter Braten (vom Rind) mit Kartoffelpiiree und Rostzwiebeln
¢ Vollkornpenne all'Arrabbiata
Holunderbliitencreme mit marinierten Erdbeeren oder Kompot

Dienstag Schwarzwurzelsuppe
o Eiernockerl mit gebratenem Speck
o Kichererbsen-Curry mit Cashewniissen und Naturreis
o Gitterkuchen oder Obst

Mittwoch Rindsuppe mit Profiterolen
o Szegediner Gulasch (vom Rind) mit Semmelknddel
o Asiatisches Wokgemiise mit Sesam-Tofu dazu Quinoa
Joghurtterrine mit marinierten Kirschen oder Obst

Donnerstag Gemiisesuppe

o Putenschnitzel natur mit Letschogemiise und Butterreis
e Spinat mit Riihrei und Pellkartoffeln
Eis mit Friichten oder Obst

Freitag Pilzcremesuppe
o Gebratenes Welsfilet auf Gemiise an cremiger Polenta
o Gefiillte Zucchini mit Schafskase auf Tomatenspiegel
e Ananas-Kokos-Roulade oder Kompot

Samst
mstag Klare Gemiisesuppe mit Grielnockerl

e Schweinefilet in Pfeffersauce mit Gemiise und Kroketten
e Gnocchi mit Kiirbis auf Spinatsauce
Apfelstrudel oder Obst

Sonntag Knoblauchcremesuppe
o Geschmorte Lammkeule auf Pflaumenjus mit Rosmarinschupfnudeln dazu Gemiise
o Tagliatelle mit Brokkoli-Creme und gegrillten Spitzpaprika
Limetten-Cheesecake oder Obst
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KURZENTRUM
LUDWIGSTORFF

Abendmenii (Dreigangig) 29.07.2024 -04.08.2024

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

17:30 - 19:30 Uhr
Montag - Sonntag € 11,90

Griine Spargelcremesuppe

Hiihnerpiccata auf Kapern-Zitronenjus dazu Tomatenlinguini und sautierte Zucchini
Kaseplatte garniert mit Vollkornbrot

Topfencreme mit Heidelbeeren

Klare Gemiisesuppe mit Teigwaren

Kalbsgeschnetzeltes mit Eierschwammerl und Reis

Bunter Couscous-Salat mit Schafkase und Krauter-Joghurt-Dip
Pfirsich-Buttermilch

Zucchinicremesuppe

Gegrillte Forelle "al livornese" mit Rosmarin-Erdapfel
Wassermelonen-Feta-Salat dazu Vollkornbrot
Vanillepudding mit Marillen

Brokkolicremesuppe

Rindfleischsalat garniert mit Hausbrot
Gemiise-Linsen-Chili mit Vollkornbrot
Schwarzwalder-Kirsch-Creme

Rollgerstensuppe mit Gemise-Einlage

Mohnnudeln mit Zwetschkenroster

Frischer Schafkase aus der Region mit Tomate, Basilikumpesto und Vollkornbrot
Fruchtsalat

Erbsencremesuppe

Eierschwammerlgulasch mit Serviettenknodel

Bunter Salatteller mit gegrillten Hithnerstreifen dazu Vollkornbrot
Somlauer Nockerl

Klare Gemiisesuppe mit Frittaten

Grillkotelett (vom Schwein) mit Krauterbutter, Tzatziki und Tomatenreis
Thunfischsalat garniert mit gekochten Eiern dazu Hausbrot
Zucchini-Nuss-Kuchen



