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KURZENTRUM
LUDWIGSTORFF

Mittagsmenii (Dreigangig) 22.07.2024 -28.07.2024

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

12:00 - 14:00 Uhr

Montag - Sonntag € 11,90

Krautercremesuppe

Gebratene Truthahnbrust mit Gemiise und Kartoffel-Sellerie-Piiree
Griines Thaicurry mit Naturreis

Marillenkuchen oder Obst

Rote Linsensuppe

Gefiillter Paprika (vom Rind) auf Tomatensauce und Petersilkartoffeln
Ricotta-Spinat-Tortelloni mit leichter Basilikumsauce und Parmesan
GrieRflammerie mit Himbeeren oder Kompot

Klare Gemiisesuppe mit Wurzelstreifen

Rindfleisch Stroganoff mit Farfalle
Getreide-Gemiise-Grostl auf Wunsch mit Spiegelei
Eis mit Friichten oder Obst

Eierschwammerlcremesuppe

Kasespatzle mit Rostzwiebeln
Ananas-Linsen-Ragout mit gegrillten Garnelen
Schokopudding mit Pfirsich oder Obst

Klare Gemiisesuppe mit Petersilienknodel
Zanderfilet auf Zitronen-Risotto dazu Gemiise
Erdapfel-Lauchstrudel mit Krauterrahm
Zitronenkuchen oder Kompot

Zucchinicremesuppe

Saltimbocca von der Hiihnerbrust dazu cremige Safranpolenta und Gemiise
Vollkorn-Spaghetti mit mediterranem Gemiisesugo

Mandelcreme mit Amaretto oder Obst

Rindsuppe mit GrieRnockerl
Esterhazy-Rindschnitzel mit Hornchen
Schwammerlragout mit Polentanockerl
Brombeerschnitte oder Kompot
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KURZENTRUM
LUDWIGSTORFF

Abendmenii (Dreigangig) 22.07.2024 -28.07.2024

17:30 - 19:30 Uhr
Montag - Sonntag € 11,90

Montag Lauchcremesuppe
o Gekochtes Rindsschulterscherzl mit Wurzelgemiise und Erdapfelschmarrn dazu
Apfelkren
o Kaseplatte garniert, mit Vollkornbrot
Mohncreme mit glasierten Zwetschken

Dienstag Rindsuppe mit Teigwaren
o Schweizer Wurstsalat von der Pute mit 2 Stk. Mischbrot
e Gemiiselaibchen mit Avocadodip
Trifle von Joghurt und Beeren

Mittwoch Orientalische Joghurt-Zitronen-Suppe
¢ Eingemachtes Kalbfleisch mit Butterreis
o Tomaten gefiillt mit Krauterfrischkase auf Rucolabett dazu Vollkornbrot
Marillenkompott

Donnerstag Minestrone

e Polpetti (vom Rind) mit Basilikum-Tomatensauce dazu Pappardelle
e Gebratener Halloumi mit Nektarinen und Walniissen dazu Vollkornbrot
Tiramisu

Freitag Topinambur-Cremesuppe
o Topfenknoddel auf Marillenréster
¢ Hiihnerkeule gebraten mit Rosmarinjus und Erbsen-Naturreis
Stracciatella-Creme

Samsta
g Klare Gemiisesuppe mit Profiterolen

¢ Burgunderbraten vom Rind mit Bandnudeln
¢ Herzhafter Bohnenaufstrich garniert mit Vollkornbrot
Ribiselkuchen

Sonntag Selleriecremesuppe
e Saure Wurst (von der Pute) garniert mit Hausbrot
o Seehechtfilet gedampft auf Wurzel-Rahmgemiise dazu Dillkartoffeln
Fruchtsalat



